
  

  

 

 

 

 

 

 

 

            

     

Berufsorientierung 
an weiterführenden Schulen 

im Landkreis Sonneberg 

Stand: Juli/2025 



 

• Thüringer Berufswahlkompetenzmodell

• BO Konzept der Schule

• Berufswahlpass als einheitlicher Portfolioinstrument

• BO als Aufgabe aller Lehrkräfte in allen Fächern

• Lernentwicklungsgespräche und Arbeit mit Erziehungsberechtigten  

• Kooperationen mit berufsbildenden Schulen, Unternehmen, 
Instiutionen und Wissenschaft 

Grundlagen/ Vorausetzungen:

• BO findet im Rahmen einer individuellen Förderung über mehrere 
Jahre hinweg als Auseinandersetzung der Schülerinnen und Schüler 
mit ihren Neigungen und Wünschen, Perspektiven und Möglichkeiten 
statt. Ausgehend von Interessen, Kompetenzen und Potenzialen 
werden die Schülerinnen und Schüler in einem langfristig angelegten 
Prozess befähigt, sich reflektiert, selbstverantwortlich, frei von 
Klischees und aktiv für ihren weiteren Bildungs- und Berufsweg, vor 
allem über einen Beruf und damit für eine Ausbildung bzw. ein 
Studium oder ein Berufsfeld zu entscheiden. Die Schülerinnen und 
Schüler erweitern durch die Verzahnung von Informationen, Beratung, 
Erfahrungen in der Arbeitswelt und Reflexion in unterrichtlichen und 
außerunterrichtlichen Lernsituationen ihre Vorstellungen und 
Kenntnisse über Berufe. 

Was ist eigentlich „Berufliche Orientierung“ (BO)?

 
Thüringenweite Grundlagen zur beruflichen und arbeitsweltlichen 

Orientierung 
 

 

 
 

Mehr dazu unter: https://bildung.thueringen.de/schule/thema/berufsorientierung/ 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

Landesstrategie zur 
beruflichen und 

arbeitsweltlichen Orientierung 
in Thüringen

Fachliche Empfehlung zur 
beruflichen und 

arbeitsweltlichen Orientierung 
an allgemein bildendenden 

Schulen in Thüringen

https://bildung.thueringen.de/schule/thema/berufsorientierung/


 

 

Ansprechpartner zur Berufsorientierung  

an weiterführenden Schulen im Landkreis Sonneberg 

 
 

Berufsberatung der Bundesagentur für Arbeit 

Träger: Bundesagentur für Arbeit 

Die Berufsberatung bietet eine individuelle Beratung zur Berufs- und Studienwahl, zu 

Überbrückungsmöglichkeiten und zu allen Fragen rund um die Ausbildung und Stu-

dium an. Die Berufsorientierung und persönlichen Gespräche können in der Schule 

stattfinden oder auch mit dem Besuch des Berufsinformationszentrums geplant wer-

den. 
 

Berufseinstiegsbegleitung der Bundesagentur für Arbeit (BerEb) 

Träger: SAZ 

Die Berufseinstiegs-begleiter unterstützen ausgewählte Jugendliche individuell von 

der Vorabgangsklasse bis in die Ausbildung. 
 

Übergangskoordination (Üko) 

Träger: BTM Meiningen 

Übergangskoordinatoren unterstützen individuell die Jugendlichen im Sinne der Be-

rufswegeplanung. 
 

U25 Beratung des Jobcenters 

Träger: Jobcenter Landkreis Sonneberg 

Das Beratungs- und Vermittlungsangebot richtet sich bereits an Schülerinnen und 

Schüler aller Abschlussklassen. Das Jobcenter bietet individuelle Hilfen für junge Men-

schen auf dem Weg in Ausbildung oder Arbeit an. 

Unterstützung in Problemlagen, welche eine Ausbildungsaufnahme erschweren, kann 

im Rahmen der Fallmanagementbetreuung geleistet werden.  
 

Schulsozialarbeit 

Träger: SAZ 

Schulsozialarbeiter bieten verschiedene Beratungsangebote für Schüler, Eltern und 

Lehrer.  

Im Bereich der Berufsvorbereitung können Sie bei der Stärken- und Schwächenana-

lyse, bei der Erstellung von Bewerbungsunterlagen behilflich sein oder Rollentraining 

mit Gruppen durchführen. 
 

Beratungslehrer 

Beratungslehrer sind Ansprechpartner für alle Schüler, Eltern und für Lehrer. Sie über-

nehmen Tätigkeiten wie die Schullaufbahnberatung, Beratung bei Lern-, Leistungs- 

und Verhaltensschwierigkeiten sowie Berufs- und studienorientierende Beratung. 
 

Berufsorientierungslehrer 

Die Berufskoordinatoren agieren an Schulen als Ansprechpersonen für das Themen-

feld nach innen & außen und initiieren die Berufs- und Studienwahlprozesse der 

Schule. 
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 Berufsberatung 

der Bundesagen-
tur für Arbeit 

Berufseinstiegsbe-
gleitung der Bun-

desagentur für Ar-
beit (BerEb) 

Übergangsko-
ordination 

(Üko) 

U25 Beratung des 
Jobcenters 

Schulsozialarbeit Beratungslehrer 
Berufsorientie-

rungslehrer 

TGS „Sibylle Abel“ 
Sonneberg 

Pauline Matthes Lisa Tenner - Sommer, Sebastian Christine Kalies 
Frau Günther 
Frau Stauch 

Frau Escherich 

TGS „Joseph 
Meyer“ Neuhaus-

Schierschnitz 
Thomas Triebel Carmen Dorst - 

Sommer, Sebastian 

Carmen Dorst Leonie Ziehn 
Kristina Schind-

helm 

TGS „Johann 
Wolfgang von 

Goethe“ Schalkau 
Antje Sauerbrey Sindy Wohlleben - 

Sommer, Sebastian 
/ 

Frau John 
Frau Gottwalt 
Frau Hofmann 

Frau Malter 

TGS „Nordschule“ 
Steinach 

Pauline Matthes Sophia Thömmes - 
Sommer, Sebastian Anne Mehlig 

Vertr.: Sophia 
Thömmes 

Janina Walz Karina Eichholz 

TGS "Am Renn-
steig" 

Pauline Matthes - Lena Bode 
Sommer, Sebastian 

Romy Apel Doreen Tiede Mario Bischoff 

RS „Cuno Hoff-
meister“ 

Pauline Matthes 
(23.10.24: noch 
nicht besetzt) 

- 
Sommer, Sebastian 

/ Susanne Berger Silke Ludwig 

RS "Bürgerschule" Thomas Triebel Sindy Wohlleben  - Sommer, Sebastian Carmen Brandt Christina Heinz Carolin Fischer 

RS "Lichtetal" 
Lichte 

Stefan Heyden-
bluth 

Frau Weiß - 
Sommer, Sebastian 

/ Fr. Matin 
Hr. Bischoff/        

Fr. Koch 

Förderzentrum 
Corinna Tittmann-

Götz 
Christine Diez - 

Sommer, Sebastian 
Christine Diez Bärbel Pfeifer Bärbel Pfeifer 

Gymnasium "Her-
mann Pistor" 

Thomas Triebel - - 
Sommer, Sebastian 

/ 
Frau Böhlein 

Frau Gebhardt 
Frau Walter 

Frau Böhlein 

Gymnasium Neu-
haus am Rwg. 

Pauline Matthes - - 
Sommer, Sebastian 

/ 
Christian Jacob 

Antje Fehrmann 
Vivien Grzib 

Christian Jacob 

SBBS Thomas Triebel - - 
Sommer, Sebastian 

Kristin Kandzia 
Christine Ross 
Susanne Ross 

- 


