
Angebote „Frühe Hilfen“
im Landkreis Sonneberg



4

Schwangerschaft 
 
	 Schwangerschafts-	und	Schwangerschaftskonfliktberatung		 8
	 Hebammen		 8
	 Familienhebammen			 10
	 Frauenärzte	 	11
	 Geburtenkliniken		 12

Kinder von 0-3 Jahre
 
 Familienhebammen		 13
	 Kinderärzte	und	Kinderkliniken		 13
	 Frühförderung		 14
	 PEKIP	–	Prager	Eltern-Kind	Programm		 15
	 Musikgarten		 16
	 Beratung	zur	Kindertagesbetreuung/Kindertagespflege		 17
	 Kinder-	und	Jugendlichenpsychotherapeutin		 17
	 Sozialpädiatrie	 18
	 Kuren	 18
	 Offene	Familientreffs	 19

INHALTSVERZEICHNIS



5

Beratung und Hilfe
 
	 Erziehungs-,	Ehe-,	Familien-	und	Lebensberatung		 21
	 Kinder-	und	Jugendschutzdienst	 22
	 Frauenhaus	 22
	 Jugendamt	 23
	 Zentrum	für	Jugendsozialarbeit	 24
	 Suchtberatung	 24
	 Migrationsberatung	 24
	 Jugendmigrationsberatung		 25
	 Schuldner-	und	Insolvenzberatung	 25
	 Sozialpsychiatrischer	Dienst	 25
	 TIZIAN	 26
	 Sozialamt	 26	
	 Betreuungsverein		 27
	 Job-Center	 27
	 Agentur	für	Arbeit		 27
	 Polizei		 27
	 Krankenkassen	 28



6

Verehrte	Leserinnen	und	Leser,
sowohl	die	Schwangerschaft	als	auch	die	ersten	Lebensjahre	eines	Kindes	sind	
eine	besondere	Zeit	mit	vielen	Glücksmomenten	und	Hoffnungen,	aber	auch	mit	
einer	Vielzahl	neuer	Herausforderungen	und	Fragen	für	die	Eltern.	 	Damit	aber	
werden	Mütter	und	Väter	nicht	allein	gelassen!	

Der	Landkreis	Sonneberg	bietet	ein	vielfältiges	und	professionelles	Angebot	zur	
Unterstützung	werdender	und	frisch	gebackener	Eltern	–	von	der	Familienheb-
amme	über	die	Entwicklungsförderung	und	die	medizinische	Versorgung	bis	hin	
zur	Erziehungsberatung,	um	nur	einige	wenige	Aspekte	zu	nennen.	Eltern	erfah-
ren	hierdurch	bei	ihrem	Erziehungsrecht	und	ihrer	Verantwortung	gegenüber	ih-
rem	Nachwuchs	wertvolle	Unterstützung,	Beratung	und	Hilfe.

Im	Rahmen	der	Bundesinitiative	„Frühe	Hilfen“	des	Bundesministeriums	für	Fami-
lie,	Senioren,	Frauen	und	Jugend	wollen	wir	im	Landkreis	Sonneberg	diese	Hilfs-
angebote	frühzeitig	und	niederschwellig	zugänglich	machen.	So	können	mögliche	
Risiken	für	die	Entwicklung	von	Kindern	rechtzeitig	erkannt	und	entsprechende	
Hilfen	vermittelt	werden.	Dabei	geht	es	nicht	in	erster	Linie	darum,	neue	Unter-
stützungsmöglichkeiten	zu	schaffen,	sondern	bestehende	Angebote	noch	besser	
zu	vernetzen	und	für	die	Eltern	nutzbar	zu	machen.	

VoRwoRT
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Die	vorliegende	Broschüre	gibt	einen	aktuellen	Überblick	der	Unterstützungsan-
gebote	im	Landkreis	Sonneberg,	der	gleichermaßen	für	junge	Familien	und	Helfer	
dienlich	sein	soll.	Sie	ist	somit	in	Wort	und	Bild	die	erste	Grundlage	eines	stabilen	
Netzwerkes	„Frühe	Hilfen	und	Familienhebammen“.	

Das	 gemeinsame	 Ziel	 von	 Eltern	 und	Helfern	 ist	 dabei,	 bestmögliche	 Entwick-
lungschancen	für	unsere	Kinder	zu	schaffen	–	damit	wir	im	wahrsten	Sinne	des	
Wortes	„Von	Beginn	an	in	strahlende	Kinderaugen	sehen!“

Mit	diesem	schönen	Motto	unserer	Initiative	wünsche	ich	Ihnen	viel	Freude	beim	
Lesen	 und	 Studieren	 der	 vorliegenden	 Broschüre.	Mögen	 die	 in	 sie	 gesetzten	
Hoffnungen	zur	Intensivierung	unserer	gemeinsamen	Anstrengungen	im	Bereich	
der	Kindesfürsorge	in	Erfüllung	gehen!

Herzlichst

Christine	Zitzmann
Landrätin



PRO	FAMILIA	Sonneberg

Annika weber
Bismarckstraße	35
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-702894
Telefax:	03675-702894
sonneberg@profamilia.de
www.profamilia.de/sonneberg
Angebote:
	-		Schwangerschaftsberatung	(medizi- 
nisch,	sozialrechtlich,	finanziell)

-		Anträge	auf	finanzielle	Unterstützung	
bei	der	Thüringer	Stiftung	„Hand	in	
Hand“

-	Schwangerschaftskonfliktberatung
-	Beratung	zur	Familienplanung
-	Sexualberatung
-		Sexualpädagogische	Veranstaltungen	
für	alle	Altersgruppen

Hebammen

Elke Ehmann
Friedensstraße	33
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-400524
Angebot:
-	Geburtsvorbereitung,	Beratung
-	Nachsorge
-	Hausbesuche

Antje Engel
Ernst-Bergmann-Straße	48
96465	Neustadt
Telefon:	09568-859956
-	Geburtsvorbereitung,	Beratung
-	Nachsorge
-	Hausbesuche

Birgit Freißlich
Oberlinder	Straße	62
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-741709

Schwangerschaft Schwangerschafts-  
und  Schwangerschafts- 
konfliktberatung
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Angebote:
-	Geburtsvorbereitung,	Beratung
-	Nachsorge
-	Hausbesuche

Heike Roß und Romy Lasslop
Kamelweg	7
98724	Lauscha
Telefon:	035702-21381
Angebot:
-	Geburtsvorbereitung,	Beratung
-	Nachsorge
-	Hausbesuche

Simone Liebermann
Gessendorfer	Str.	10
96524	Neuhaus-Schierschnitz
Telefon:	036764-72621
Angebote:
-	Geburtsvorbereitung,	Beratung
-	Nachsorge
-	Hausbesuche

Heike Müller    
Richard-Böhm-Straße	6
96538	Rauenstein
Telefon:	036766-80014
Mobil:	0174-6391043
Angebot:
-	Geburtsvorbereitung,	Beratung
-	Nachsorge
-	Hausbesuche

Hanna Nagorny
Juttastraße	3
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-706769
Telefax:	03675-706769
Mobil:	0171-9549798
Angebot:
-	Familien-,	Ehe-	und	Sexualberatung
-		Geburtsvorbereitung,	Schwanger-
schaftsgymnastik,	Partnerübungen

-	Nachsorge,	Rückbildungsgymnastik
-	Säuglingsmassage
-	Hausbesuche

Schwangerschaft 
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Familienhebammen

Britta Büchner   
Armin-Naß-Straße	3	 	 	
96465	Neustadt
Telefon:	0173-3868964	 	 	
hebamme.britta@yahoo.de
www.hebamme-britta-buechner.
jimdo.com

Yvonne Schmidt   
Ortsstraße	66
96528	Grümpen
Telefon:	036766-17443
Angebote  
der Familienhebammen:
-		Längerfristige	und	intensive	Be-
treuung	für	Familien	in	belasteten	
Lebenslagen

-		Hausbesuche	bis	zum	ersten	 
Geburtstag	des	Kindes

-		Begleitung	zu	weiteren	 
Hilfsangeboten

Schwangerschaft 
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Frauenärzte 

Dipl. Med. Karin Böhm   
Sonneberger	Straße	60
98724	Neuhaus	am	Rennweg
Telefon:	03679-722094

Dipl. Med. Manuela End
Bahnhofstraße	17
96528	Schalkau
Telefon:	036766-22295

Dipl. Med. Holde Heinz
Bahnhofstraße	43
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-806622

Dipl. Med. Ralf Manke
Sonneberger	Straße	32
98724	Neuhaus	am	Rennweg
Telefon:	03679-727871

Dipl. Med. Gabriele Soop
Cuno-Hoffmeister-Straße	7
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-702541

Dipl. Med. Gabriele Stange
Bismarckstraße	35
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-702922

Dipl. Med. Gunda Steiner
Beethovenstraße	32
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-706649
Telefon:	03675-821-222

Schwangerschaft 
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Geburtenkliniken

Medinos Klinik des Landkreises  
Sonneberg GmbH
Neustadter	Straße	61
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-821-222

Medinos Klinik Neuhaus/Rwg.
Schöne	Aussicht	39
98724	Neuhaus	am	Rennweg
Telefon:	03679-773-0

Klinikum Coburg GmbH –  
Frauenklinik und Geburtshilfe
Ketschendorfer	Straße	33
96450	Coburg
Telefon:	09561-226381

Frankenwaldklinik Kronach –  
Gynäkologie und Geburtshilfe
Friesener	Straße	41
96317	Kronach
Telefon:	09261-590

Schwangerschaft 
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Familienhebammen
Siehe	Abschnitt	„Schwangerschaft“

Dr. med. Andrea Bode  
Neustadter	Straße	61
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-8217030

Dipl. Med. Monika Jähnich  
Bernhardstraße	21
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-702867

Dipl. Med. Ute Machold 
Robert-Koch-Straße	16
98724	Neuhaus	am	Rennweg
Telefon:	03679-720474
Telefax:	03679-700474
www.kinderaerzte	–im-netz.de/ 
dm-macholdt

Kinder  
von 0 bis 3 Jahren

Kinderärzte  
und Kinderklinik
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Dipl. Med. Katarzyna Pieniazek
Bahnhofstraße	20
98524	Neuhaus-Schierschnitz
Telefon:	036764-72221

Klinikum Coburg GmbH
Klinik für Kinder und Jugendliche
Ketschendorfer	Straße	33
96450	Coburg
Telefon:	09561-225551
Angebote:
-		Kinder-Notfallaufnahme	24	Stunden:	
Telefon:	09561-220

-		Sozialdienst	Klinik	für	Kinder-	und	
Jugendliche:Doreen	Harreß	 
Telefon:	09561-2233818

Frühförderung

Interdisziplinäre Frühförderstelle 
AWO	AJS	gGmbH
Rennsteigstraße	12
Inga Laqua    
98724	Neuhaus	am	Rennweg
Telefon:	03679-7269931
Telefax:	03679-7269932
E-Mail:		fruehforderstelle@awo- 

sonneberg.de
Angebot:
-		niederschwellige,	offene	Beratung	
“Auf	den	Anfang	kommt	es	an”	(ent-
wicklungsneurologische	und	neuro-
physiologische	Zusatzqualifikation)

-		Prävention	von	Entwicklungsverzö-
gerungen,	Störungen	und	Verhalten-
sauffälligkeiten

-		Hilfen	und	Empfehlungen	zur	unter-
stützenden	Entwicklungsbegleitung

-		folgende	Fachgruppen	vertreten:	
Physiotherapie,	Logopädie,	 

Kinder  
von 0 bis 3 Jahren
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Prager Eltern-Kind-Pro-
gramm PEKIP

Ergotherapie,	Heilpädagogik
-		aufsuchend	ambulant	und	ambulant	
in	Einrichtungen

Interdisziplinäre Frühförderstelle
Diakoniewerk	der	Superintendentur	
Sonneberg	und	Hildburghausen/Eis-
feld	e.V.
Köppelsdorfer	Straße	155
Petra Bieberbach   
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-4091440
Telefax:	03675-4091446
E-Mail:	fruehfoerderstelle.son@
diakoniewerk-son-hbn.de
Angebote:
-		Beratung	in	allen	Fragen	zur	Erzie-
hung	und	Förderung	des	Kindes

-		folgende	Fachgruppen	vertreten:	
Physiotherapie,	Logopädie,	Ergothe-
rapie,	Heilpädagogik

-		aufsuchend	ambulant	und	ambulant	
in	Einrichtungen

Jeannette Rohrdrommel 
Kirchstraße	39
98724	Lauscha
Telefon:	036702-21459
E-Mail:		jeannetterohrdrommel@

yahoo.de
www.pekip.de
www.facebook.com/	Pekip	Kurse	und	
Musik	mit	Jeannette	R.
Angebote:
-		Spiel-,	Bewegung-	und	Sinnesanre-
gung	für	Eltern	und	Kinder

-		PEKIP-Kurse	im	Babyalter	0-1	Jahr	im	
AWO	Therapiezentrum	Sonneberg	
(Juttastraße	9,	96515	Sonneberg)	
und	Schwimmhalle	am	Rennsteig	
(Markt	4,	98724	N.	a.	R.)

 

Kinder  
von 0 bis 3 Jahren
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Ines Greifelt   
Schützenstraße	1
96465	Neustadt
Telefon:	01774-734344
E-Mail:	ines_greifelt@web.de
Angebote:
-		Spiel-,	Bewegung-	und	Sinnesanre-
gung	für	Eltern	und	Kinder

-		PEKIP-Kurse	im	Babyalter	0-1	Jahr	im	
Ev.	Kindergarten	„Unterm	Regenbo-
gen“	(Cuno-Hoffmeister-Straße	22,	
96515	Sonneberg)

„Musikgarten“

Rita Neugebauer   
Schießhausstraße	9
96515	Sonneberg		 	
Telefon:	03675-422663
Mobil:	0162/1799313
Angebot:
-		musikalische	Früherziehung	für	Ba-
bys	ab	6	Monate

-		Gruppenangebot	für	Eltern	und	
Kinder

Jeannette Rohrdrommel  
Kirchstraße	39
98724	Lauscha	 	 	 	
Telefon:	036702-21459
jeannetterohrdrommel@yahoo.de
Angebot:
-		musikalische	Früherziehung	für	Ba-
bys	ab	6	Monate

-		Gruppenangebot	für	Eltern	und	
Kinder	

Kinder  
von 0 bis 3 Jahren
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Kinder- und Jugendlichen
psychotherapeutin

 

Landratsamt	Sonneberg	-	Jugendamt

Gabriele Naundorf  
Doreen oekler
Bahnhofstraße	66	 	 	
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-871-	 214	 	  	
	 273
Angebot:
-		Auskunft	über	Kindertagesstätten	in	
der	Umgebung	und	deren	pädagogi-
sche	Konzepte

-	fachliche	Beratung	für	Elternbeiräte
-	Beratung	von	Tagespflegepersonen
-		Unterstützung		durch	Übernahme	
des	Kostenbeitrages	der	Eltern	bei	
finanziellen	Belastungen

Beatrix Grill    
Max-Planck-Straße	17
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-813746
Angebote:
-		psychotherapeutische	Arbeit	mit	
Kindern	und	Jugendlichen	von	0-21	
Jahren	auf	Grundlage	der	Verhaltens-
therapie

Beratung zur Kindertages-
betreuung/Kindertages-
pflege

Kinder  
von 0 bis 3 Jahren
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Sozialpädiatrie

Sozialpädiatrisches Zentrum Coburg 
Bahnhofstraße	21-23
96540	Coburg
Telefon:	09561-82680

Sozialpädiatrisches Zentrum Suhl 
Albert-Schweitzer-Straße	2
98527	Suhl
Telefon:	03681-359
Telefax:	03681-355006
Angebote beider Zentren:
-		Diagnostik	und	Behandlung	von	Ent-
wicklungsauffälligkeiten	im	Kindes-	
und	Jugendalter

-		Kinder	können	auf	Empfehlung	der	
Kindertageseinrichtung	oder	der	
Schule	kommen,	müssen	jedoch	
durch	Eltern	angemeldet	werde

Kuren

Kreisdiakoniestelle Sonneberg
Diakoniewerk	der	Superintendentu-
ren	Sonneberg	und	Hildburghausen/
Eisfeld	e.V.
Konstanze Bauersachs  
Marienstraße	6a
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-703563
Telefax:	03675-421247
E-Mail:		kreisstelle.sbg@
diakoniewerk-son-hbn.de
www.diakoniewerk-son-hbn.de

Kinder  
von 0 bis 3 Jahren
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Erziehungs-, Ehe,- Familien- und 
Lebensberatungsstelle
AWO	AJS	gGmbH
Yvonne Reise   
Gleisdammstraße	3
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-422110
Telefax:	03675-829231
E-Mail:	eefl@awo-thueringen.de
www.awo-thueringen.de

Krankenkassen
Angebot:
-		Mutter-,	Mutter-Kind-Kur	oder	Vater-
Kind-Kur	Beratung,	Vermittlung

Offene Familientreffs

Familenzentrum „Sonnenstrahl“
in der Cuno-Hoffmeister-Schule
Diakoniewerk	der	Superintendenturen	
Sonneberg	und	Hildburghausen/Eis-
feld	e.V.  
Erich-Weinert-Straße	2
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-703563
Telefax:	03675-421247
www.diakoniewerk-son-hbn.de
Angebot:
-		integraler	Teil	der	KTE	„Köppelsdor-
fer	Kinderwelt“

-		Stärkung	und	Unterstützung	der	
Eltern	in	Erziehungsfragen

-		Familien-	und	Wochenendfreizeiten	
für	sozial	benachteiligte	Familien

Kinder  
von 0 bis 3 Jahren
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Mehrgenerationenhaus 
Volkssolidarität	Südthüringen	e.V.
Sonneberger	Straße	197
98724	Neuhaus	am	Rennweg
Telefon:	03679-78270
Angebote:
-		„Babytreff“	für	junge	Mütter	und	
Omas	mit	Frühstück	und	viel	Spaß

Stadtteilzentrum Wolkenrasen
Herr End    
Friesenstraße	14
96515	Sonneberg
Angebote:
-	Verschiedene	Krabbelgruppen
-	Eltern-Kind-Gruppe	„Fuchs	&Elster“
-	Nachbarschaftstreff

Mehrgenerationenhaus Familien-
zentrum Sonneberger Spielzeug-
welten e.V. „Villa Amalie“  
Kirchstraße	32
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-469394
E-Mail:	villa.amalie@t-online.de
Angebot:
-		Krabbelgruppe	für	Kinder	bis	zu	drei	
Jahren,	für	alle	Eltern	und	Großeltern

     

Kinder  
von 0 bis 3 Jahren
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AWO	AJS	gGmbH

Sabrina Beck
Stephanie Roth
Gleisdammstraße	3	 	 	
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-422110
Telefax:	03675-829231
E-Mail:	eefl@awo-thueringen.de
www.awo-thueringen.de

Evelyn Apel   
Sonneberger	Straße	2
98724	Neuhaus	am	Rennweg
Telefon:	03679-727964
Telefax:	03679-7269753
E-Mail:	eefl@awo-thueringen.de
www.awo-thueringen.de
Angebot:
-		Beratung	vom	Kinderwunsch	bis	zum	

“Eltern-Sein”
-		videogestützte	Beratung	(entwick-
lungspsychologische	Beratung)

Siehe	Abschnitt	„Schwangerschaft“

Beratung und Hilfen

Schwangerschafts-  
und  Schwangerschafts- 
konfliktberatung

Erziehungs-, Ehe,-  
Familien- und Lebensbera-
tungsstelle
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Trägerwerk	Soziale	Dienste	in	Thürin-
gen	GmbH

Eva Hering    
Gleisdammstraße	3
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-429469
Telefax:	03675-8268246
kjsdson.tt@twsd.de
Angebot:
-		Beratung	von	Familien,	in	denen	es	
zu	gewaltsamen	Übergriffen	gegen-
über	Kinder/Jugendlichen	kommt

-		Beratung	für	Kinder	und	Jugendliche,	
die	Gewalt	erfahren	haben	oder	
denen	Gewalt	droht

-		Beratung	pädagogischer	Fachkräfte	
oder	anderer	Personen

Frauenhaus
Diakoniewerk	der	Superintendentu-
ren	Sonneberg	und	Hildburghausen/
Eisfeld	e.V.	

Nicole Fleischmann
Christine Kalies   
Köppelsdorferstraße	157
96515	Sonneberg
Telefon:		03675-806646
	 01520-3033098
E-Mail:		frauenhaus.son@diakoni
werk-son-hbn.de
Angebote:
-		Schutz,	Unterbringung,	Unterstüt-
zung	und	Beratung	für	von	häuslicher	
Gewalt	bedrohte/betroffene	Frauen	
und	deren	Kinder

-	ambulante	Frauenberatung

Kinder- und Jugendschutz-
dienst „Tauzeit“

Beratung und Hilfen
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Jugendamt
Landratsamt	Sonneberg
Bahnhofstraße	66,
96515	Sonneberg

Allgemeiner Sozialer Dienst, ASD
Beate Eichhorn    
Telefon:	03675-871-286
Gabriele Heymann   
Telefon:	03675-871-511
Nadja Ehrsam    
Telefon:	03675-871-246
Heike walther    
Telefon:	03675-871-422
Nora Lienshöft    
Telefon:	03675-871-344
Angebot:
-		Beratung	von	Eltern,	Kindern,	
Jugendlichen	und	jungen	Volljähri-
gen	bei	Problemen	in	Familie	oder	
bei	Schwierigkeiten	in	der	eigenen	
Lebensgestaltung

-		Vermittlung	weiterer	Beratungs-
dienste

-	Vermittlung	von	Hilfen	zur	Erziehung

Pflegekinderwesen
Gabriele Heymann   
Telefon:	03675-871-511
Angebote:
-		Beratung	und	Unterstützung	für	
Pflegefamilien

-		Beratung	für	am	Pflegekinderwesen	
interessierte	Familien

Adoption
Beate Eichhorn    
Telefon:	03675-871-286
Angebot:
-		Beratung	über	alle	Aspekte	einer	Ad-
option,	Bewerbungsunterlagen	und	
Adoptionseignungsprüfung

-		Hilfe	bei	der	Suche	nach	der	eigenen	
Herkunft	für	adoptierte	Kinder	ab	
dem	16.	Lebensjahr

Beratung und Hilfen
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Diakoniewerk	der	Superintendentu-
ren	Sonneberg	und	Hildburghausen/
Eisfeld	e.V.
Katrin Boller
Matthias Scheibe 
Stefan Faber    
Erich-Weinert-Straße	2
96515	Sonneberg		 	 	
Telefon:	03675-804009
lichtblick.son@diakoniewerk-son-hbn.de
Angebot:
-		Erstberatung	minderjähriger	Schwan-
gerer	oder	Eltern

-		Weitervermittlung	an	entsprechende	
Beratungsstellen

-		Hilfen	beim	Ausfüllen	von	Dokumenten
-		Begleitung	zu	weiterführenden	
Terminen

Suchtberatungsstelle
AWO	AJS	gGmbH
Antje Kaufmann   
Gleisdammstraße	3
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-422110
Frau Dr. Rehberg   
Sonneberger	Straße	2
98724	Neuhaus	am	Rennweg
Telefon:	03679-727960

Migrationsberatung
AWO	Kreisverband	Sonneberg	e.V.
Anja Katzer    
Gleisdammstraße	3
96515	Sonneberg
Telefon:	0172-8139249
Telefax:	03675-427863
Angebot:
-		Beratung	u.Betreuung	von	Neuzu-
wanderern	ab	27	J.	sowie	deren	
Angehörige

Zentrum für  
Jugendsozialarbeit

Beratung und Hilfen
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AWO	Kreisverband	Sonneberg	e.V.
Romy Schönfelder
Andrea Schönefeld
Gleisdammstraße	3
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-427861
Telefax:	03675-427863
Angebot:
-		Beratung	und	Betreuung	von	Migran-
tinnen	und	Migranten	im	Alter	von	
12-27	Jahren

Volkssolidarität	Südthüringen	e.V.
Beate Ulbricht   
Bismarckstraße35
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-426237
Telefax:	03675-4270776
E-Mail:		schuldnerberatung-lk-son@

volkssolidarität.de

Außenstelle Neuhaus  
Sonneberger	Straße	197
98724	Neuhaus	am	Rennweg
Termine	über	Sonneberg	vereinbaren

Landratsamt	Sonneberg
Gesundheitsamt
Cathleen Frey
Bahnhofstraße	66,	
96515	Sonneberg		 	
Telefon:	03675-422884
Angebot:
-		Unterstützung	bei	seelischen	Schwie-
rigkeiten	und	psychischen	Erkran-
kungen

-	Einzel	oder	Familiengespräche

Schuldner-  
und Insolvenzberatung

Jugendmigrationsberatung

Sozialpsychiatrischer 
Dienst

Beratung und Hilfen
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TIZIAN
wbm,	
werkstatt	bildung	und	medien	gmbh

Herr Großmann 
Frau Gehring
Frau Engelbrecht   
Juttastraße	39-41a	 	 	
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-802122
Telefax:	03675-743507
E-Mail:	info@wbm-sonneberg.de
Angebot:
-		Angebot	für	Arbeitslosengeld	II	be-
ziehende	junge	Eltern	mit	Kindern	bis	
zum	15.Lebensjahr

-		praktische	Qualifizierung	in	den	
Werkstätten	der	wbm

-	Unterstützung	bei	Bewerbungen

Sozialamt
Landratsamt	Sonneberg
Bahnhofstraße	66,	96515	Sonneberg

-	Betreuungsgeld
Frau Höfler    
Telefon:	03675-871	363
-	Elterngeld
Frau Steiner    
Telefon:	03675-871	487
-	Integrative	Kindertagesstätten
Frau Wittmann    
Telefon:	03675-871	223
-  Frühförderung	(ambulant/mobil/
Komplexleistungen)

Frau Janowski    
Telefon:	03675-871	263
Angebote:
-		Auskunft	und	Beratung	zum	jeweili-
gen	Antragsverfahren

Beratung und Hilfen
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Betreuungsverein
Rainer Kirchner    
Sonneberger	Straße	1
98724	Neuhaus	am	Rennweg
Telefon:	03679-727310

JoB Center
Mathias Burdel    
Bahnhofstraße	44-48
96515	Sonneberg
Telefon:	03675-8903	534
Telefax:	03675-8903	692
Angebote:
-	Beratung	und	Arbeitsvermittlung
-		Unterstützung	bei	persönlichen,	
sozialen	und	wirtschaftlichen	Prob-
lemlagen

-	Finanzielle	Leistungen	und	Hilfen

Agentur für Arbeit
Bahnhofstraße	44-48
96515	Sonneberg
Telefon:	0800	4	5555	00

Telefax:	03675-8903644
E-Mail:	sonneberg@arbeitsagentur.de
Angebote:
-		Vermittlung	in	 
Ausbildung	und	Arbeitsstelle

-	Berufsberatung
-		Förderung	der	Berufsausbildung	und	
Weiterbildung

Polizei
Polizeiinspektion	Sonneberg,	Bis-
marckstraße	52,	96515	Sonneberg
Andreas Barnikol   
Telefon:	03675-8750
Telefax:	03675-875199
Angebote:
-	Strafverfolgung	bei	Anzeige
-	Hilfe	bei	häuslicher	Gewalt
-		Opferschutzvermittlung	„Weißer	
Ring“	POM	Herr	Reinhold

Beratung und Hilfen
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Krankenkassen
Angebote:
-		Beratung	und	Leistungen	zu	Schwan-
gerschaft	und	Mutterschaft

-		Beratung	und	Leistungen	bei	Krank-
heit,	medizinischer	Vorsorge,	medizi-
nischer	Rehabilitation

  

Beratung und Hilfen
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Das	Projekt	TIZIAN	unterstützt	und	be-
gleitet	 Familienbedarfsgemeinschaf-
ten	 mit	 Kindern	 mit	 dem	 Hauptziel	
der	 Verbesserung	 von	 sozialer	 und	
beruflicher	Teilhabe.	Die	Verbesserung	
der	Beschäftigungsfähigkeit	–	auch	im	
Übergang	von	der	Elternzeit	in	das	Be-
rufsleben	-		erfolgt	durch:
-		Stärkung	der	Erziehungs-	und	Famili-
enkompetenz,	

-		Zugang	zu	familienbezogenen	Unter-
stützungsangeboten,	

-		Orientierung	 an	 Angeboten	 des	 Bil-
dungs-	und	Teilhabepaketes,	

-		Einbeziehung	 der	 Kinder	 in	 die	 Pro-
jektarbeit.	

Die	 frühen	Hilfen	des	Projektes	zielen	
zudem	 darauf	 ab,	 Entwicklungsmög-
lichkeiten	 von	 Kindern	 und	 Eltern	 in	
Familie	und	Gesellschaft	frühzeitig	und	

nachhaltig	 zu	 verbessern.	 Zentral	 für	
die	 praktische	 Umsetzung	 ist	 deshalb	
eine	enge	Vernetzung	und	Kooperation	
von	 Institutionen	 und	 Angeboten	 aus	
den	 Bereichen	 der	 Schwangerschafts-
beratung,	des	Gesundheitswesens,	der	
interdisziplinären	 Frühförderung,	 der	
Kinder-	 und	 Jugendhilfe	 und	weiterer	
Netzwerkpartner.	

Hilfen erfahren im TIZIAN Projekt. Beratung und Hilfen

	29



IMPRESSUM
Landratsamt	Sonneberg
Bahnhofstraße	66
96515	Sonneberg
Telefon:	03675/871-0

Stand:November	2013

Layout
werkstatt	bildung	&	medien	gmbh
Juttastraße	29	–	31a
96515	Sonneberg






